
        ZASADY KORZYSTANIA Z BIEŻNI LEKKOATLETYCZNEJ

STADIONU MIEJSKIEGO 

przy ul. PUŁASKIEGO13 B w MYSZKOWIE

§1.
Zasady ogólne

1.Bieżnia lekkoatletyczna wchodzi w skład zespołu sportowo-rekreacyjnego zarządzanego przez 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie.

2.Bieżnia jest czynna od godziny 6:00 aż do zmroku lecz nie później niż do godz. 22:00

3.Korzystanie z bieżni jest darmowe i ogólnodostępne dla wszystkich.

4. Bieżnia 400 m z liczbą 4 torów na okrężnej i liczbą 6 torów na prostej

5.Korzystający z bieżni zobowiązany jest do zapoznania się i przestrzegania niniejszego regulaminu.

 §2.

    Zasady korzystania

1. Z bieżni mogą korzystać:

a) kluby sportowe, stowarzyszenia kultury fizycznej, szkoły – pod nadzorem trenera, instruktora lub 

opiekuna;

b) osoby indywidualne w tym osoby niepełnosprawne pod opieką dorosłych w ramach dostępności 

obiektu.

c) osoby maszerujące z kijkami do nordic - walking wyłącznie z gumowymi nakładkami.

2. Z bieżni nie mogą korzystać:

a) osoby, których stan wskazuje na spożycie alkoholu lub środków odurzających, psychotropowych lub 

środków podobnie działających;

b) osoby zachowujące się agresywnie oraz w inny sposób stwarzające zagrożenie dla bezpieczeństwa 

lub porządku publicznego;

c) osoby małoletnie bez opieki osoby dorosłej,

3.  Bieżnia wyłączona jest z użytkowania w trakcie imprez sportowych odbywających się na Bieżni  lub 
płycie głównej boiska,

4. Osoby korzystające z bieżni zobowiązane są do:

a) używania wyłącznie obuwia sportowego przeznaczonego do danej dyscypliny sportu;

b) przestrzegania zasad bezpieczeństwa przy korzystaniu z urządzeń sportowych znajdujących się na 

wyposażeniu bieżni;

c) utrzymania porządku i czystości na terenie bieżni;

d) podporządkowania się poleceniom osób prowadzących zajęcia lub pracowników odpowiedzialnych 

za funkcjonowanie obiektu;

e)  Osoby, które zniszczą lub uszkodzą sprzęt i urządzenia Bieżni, bądź ich opiekunowie prawni, 



poniosą odpowiedzialność materialną, przy czym będzie ona proporcjonalna do wielkości zniszczeń i 

wartości zniszczonego lub uszkodzonego mienia.

5. Przebywającym na terenie obiektu oraz korzystającym z bieżni zabrania się w szczególności:

a) zabrania się ustawiania na nawierzchni jakichkolwiek przedmiotów o ostrych krawędziach i dużych 
naciskach punktowych;

b) wnoszenia i użytkowania sprzętu innego niż zgodnego z przeznaczeniem stadionu np. rower, 
motorower, deskorolka, rolki, hulajnoga, wózki dziecięce itp.;

c) niszczenia urządzeń sportowych i płyty obiektu, wnoszenia żywności, zaśmiecania;

d) wejścia w obuwiu zewnętrznym oraz biegania po bieżni w korkach 

e) zakłócania porządku i używania słów wulgarnych, obraźliwych, rasistowskich, palenia papierosów 
i spożywania alkoholu;
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f) wprowadzania zwierząt za wyjątkiem psów-przewodników osób niewidomych;

g) wchodzenia lub przechodzenia przez urządzenia nieprzeznaczone do powszechnego użytku, 
szczególnie: płoty, mury, ogrodzenia boiska i stadionu, zamknięte bramy, urządzenia oświetleniowe, 
maszty, dachy itp.;

h) dewastacji obiektu (pisania na urządzeniach, trybunach lub drogach, ich malowania, oklejania, 
używania otwartego ognia, fajerwerków, palenia ognisk, itp.);

i) biegania podczas intensywnych opadów śniegu lub po zaśnieżonej bieżni;

§3.
Postanowienia końcowe

1. Wszystkich użytkowników obowiązuje zachowanie zgodne z niniejszym regulaminem.

2. MOSiR Myszków nie odpowiada za rzeczy pozostawione przez korzystających z bieżni.

3. Odpowiedzialność cywilną za wszelkie wypadki i zdarzenia powstałe podczas użytkowania obiektu 

ponoszą organizatorzy zajęć zorganizowanych (imprezy, treningi) oraz osoby indywidualne  

korzystające z bieżni.                                                                                                          

                                  Dyrektor MOSiR Myszków 

    Piotr Wysocki
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