REGULAMIN

zawodów pływackich dla  seniorów
pod honorowym patronatem
Burmistrza Miasta Myszkowa Janusza Romaniuka
„WARTĄ PRZEZ MYSZKÓW”

1. Organizatorzy :

 Myszkowski Uniwersytet III Wieku

 Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie ul. Miedziana 3.

2. Terminy i miejsce :
Termin:

23.10.2010 /sobota/
Miejsce zawodów  -  basen MOSiR  ul. Miedziana 3

                                 długość basenu  -  25 m




 długość Warty przez Myszków ok. 14,2 km

                                 ilość torów  -  4

3. Uczestnictwo :

W zawodach pływackich mogą brać udział osoby w wieku +50 lat z Legitymacją Uniwersytetu III Wieku. Organizator zastrzega sobie dopuszczenie do zawodów osób bez legitymacji, ale po wcześniejszym ustaleniu z kierownikiem zawodów
Program zawodów :

Start z wody.

10 min ciągłego pływania stylem dowolnym – liczy się przepłynięty dystans.
Zawody prowadzone są w 2 kat: kobiet i mężczyzn

Dodatkowo prowadzona będzie klasyfikacja drużynowa tj. ilość km przepłyniętych przez wszystkich zawodników. W przypadku dużej ilości zgłoszeń Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany czasu.
8:00 - 8:30 
- Zapisy

8:30 

- Start pierwszej grupy

11:30

- Podsumowanie zawodów

4. Zgłoszenia :

Zgłoszenia zawodników należy składać 30 minut przed rozpoczęciem zawodów.

5. Nagrody :

Za zajęcie I-III miejsca w klasyfikacji indywidualnej w poszczególnych konkurencjach zawodnicy otrzymują puchar.

Każdy uczestnik otrzymuje pamiątkowy dyplom.

6. Postanowienia końcowe :

· Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP oraz niniejszym 

regulaminem.

· Za organizację i porządek na zawodach odpowiada sędzia główny.

-    W sprawach nie uregulowanych niniejszym regulaminem decydować będzie 

sędzia główny.

· Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany terminów zawodów z przyczyn od niego niezależnych (awarie, remonty itp.). 

· Prosimy o przestrzeganie terminów zawodów.

