PLAN FERIl ZIMOWYCH 2014

organizowanych przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie

I TYDZIEN PONIEDZIALEK 20.01.2014 r.

Godz. Nazwa dyscypliny Osoba prowadzaca Miejsce

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCIJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00) Ratownik Basen
9.00-11:00 Ptywanie sportowe — grupa zaawansowana Ratownik Basen
9.00-14.00 Lodowisko Instruktor Sportu Biaty Orlik przy ZSP Nr 1
9.00-14.00 Tenis Stotowy Instruktor Sportu Sala tenisa stotowego
9.00-10.30 ABC pitki noznej - dla szkét podstawowych rocznik 2007/2006/2005 Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
10.30-12.00 ABC pitki noznej - dla szkét gimnazjalnych Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
12.00-14.00 ABC pitki siatkowej dziewczat Instruktor Sportu Sala gimnastyczna

| TYDZIEN WTOREK 21.01.2014r.

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCIJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00)

Godz. Nazwa dyscypliny Osoba prowadzaca Miejsce

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00) Ratownik Basen
9.00-11:00 Ptywanie sportowe — grupa zaawansowana Ratownik Basen
9.00-14.00 Lodowisko Instruktor Sportu Biaty Orlik przy ZSP Nr 1
9.00-14.00 Tenis Stotowy Instruktor Sportu Sala tenisa stotowego
9.00-10.30 ABC pitki noznej - dla szké6t podstawowych rocznik 2007/2006/2005 Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
10.30-12.00 ABC pitki noznej - dla szkét gimnazjalnych Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
12.00-14.00 ABC pitki siatkowej dziewczat Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
14.00-15.00 ABC Scianki Wspinaczkowej dla dzieci i mtodziezy Instruktor Sportu Sala gimnastyczna




I TYDZIEN

SRODA 22.04.2014 .

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCIJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00)

Godz. Nazwa dyscypliny Osoba prowadzaca Miejsce

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00) Ratownik Basen
9.00-11:00 Ptywanie sportowe — grupa zaawansowana Ratownik Basen
9.00-14.00 Lodowisko Instruktor Sportu Biaty Orlik przy ZSP Nr 1
9.00-14.00 Tenis Stotowy Instruktor Sportu Sala tenisa stotowego
9.00-10.30 ABC pitki noznej - dla szkét podstawowych rocznik 2007/2006/2005 Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
10.30-12.00 ABC pitki noznej - dla szkét gimnazjalnych Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
12.00-14.00 ABC pitki siatkowej dziewczat Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
13.00-15.00 ABC Strzelania z wiatréwki dla dzieci i mtodziezy Instruktor Sportu Salanr1

| TYDZIEN CZWARTEK 23.04.2014 .

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCIJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00)

Godz. Nazwa dyscypliny Osoba prowadzaca Miejsce

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCIJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00) Ratownik Basen
9.00-11:00 Ptywanie portowe — grupa zaawansowana Ratownik Basen
9.00-14.00 Lodowisko Instruktor Sportu Biaty Orlik przy ZSP Nr 1
9.00-14.00 Tenis Stotowy Instruktor Sportu Sala tenisa stotowego
9.00-10.30 ABC pitki noznej - dla szkét podstawowych rocznik 2007/2006/2005 Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
10.30-12.00 ABC pitki noznej - dla szkét gimnazjalnych Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
12.00-14.00 ABC pitki siatkowej dziewczat Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
14.00-15.00 ABC Scianki Wspinaczkowej dla dzieci i mtodziezy Instruktor Sportu Sala gimnastyczna




| 1TYDZIEN

PIATEK 24.01.2014 r.

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCIJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00)

Godz. Nazwa dyscypliny Osoba prowadzaca Miejsce

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00) Ratownik Basen
9.00-11:00 Ptywanie sportowe — grupa zaawansowana Ratownik Basen
9.00-14.00 Lodowisko Instruktor Sportu Biaty Orlik przy ZSP Nr 1
9.00-14.00 Tenis Stotowy Instruktor Sportu Sala tenisa stotowego
9.00-10.30 ABC pitki noznej - dla szkét podstawowych rocznik 2007/2006/2005 Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
10.30-12.00 ABC pitki noznej - dla szkét gimnazjalnych Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
12.00-14.00 ABC pitki siatkowej dziewczat Instruktor Sportu Sala gimnastyczna

Il TYDZIEN PONIEDZIALEK 27.01.2014 r.

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCIJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00)

Godz. Nazwa dyscypliny Osoba prowadzaca Miejsce

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCIJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00) Ratownik Basen
9.00-11:00 Ptywanie sportowe — grupa zaawansowana Ratownik Basen
9.00-14.00 Lodowisko Instruktor Sportu Biaty Orlik przy ZSP Nr 1
9.00-14.00 Tenis Stotowy Instruktor Sportu Sala tenisa stotowego
9.00-10.30 ABC pitki noznej - dla szké6t podstawowych rocznik 2007/2006/2005 Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
10.30-12.00 ABC pitki noznej - dla szkét gimnazjalnych Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
12.00-14.00 ABC pitki siatkowej dziewczat Instruktor Sportu Sala gimnastyczna




Il TYDZIEN

WTOREK 28.01.2014 r.

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCIJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00)

Godz. Nazwa dyscypliny Osoba prowadzaca Miejsce

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00) Ratownik Basen
9.00-11:00 Ptywanie sportowe — grupa zaawansowana Ratownik Basen
9.00-14.00 Lodowisko Instruktor Sportu Biaty Orlik przy ZSP Nr 1
9.00-14.00 Tenis Stotowy Instruktor Sportu Sala tenisa stotowego
9.00-10.30 ABC pitki noznej - dla szkét podstawowych rocznik 2007/2006/2005 Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
10.30-12.00 ABC pitki noznej - dla szkét gimnazjalnych Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
12.00-14.00 ABC pitki siatkowej dziewczat Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
14.00-15.00 ABC Scianki Wspinaczkowej dla dzieci i mtodziezy Instruktor Sportu Sala gimnastyczna

Il TYDZIEN SRODA 29.01.2014 r.

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCIJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00)

Godz. Nazwa dyscypliny Osoba prowadzaca Miejsce

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCIJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00) Ratownik Basen
9.00-11:00 Ptywanie sportowe — grupa zaawansowana Ratownik Basen
9.00-14.00 Lodowisko Instruktor Sportu Biaty Orlik przy ZSP Nr 1
9.00-14.00 Tenis Stotowy Instruktor Sportu Sala tenisa stotowego
9.00-10.30 ABC pitki noznej - dla szkét podstawowych rocznik 2007/2006/2005 Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
10.30-12.00 ABC pitki noznej - dla szkét gimnazjalnych Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
12.00-15.00 Turniej pitki siatkowej dziewczat Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
13.00-15.00 ABC Strzelania z wiatrowki dla dzieci i mtodziezy Instruktor Sportu Salanr1l




| 11 TYDZIEN

CZWARTEK 30.01.2014 r.

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCIJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00)

Godz. Nazwa dyscypliny Osoba prowadzaca Miejsce

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00) Ratownik Basen
9.00-11:00 Ptywanie sportowe — grupa zaawansowana Ratownik Basen
9.00-14.00 Lodowisko Instruktor Sportu Biaty Orlik przy ZSP Nr 1
9.00-14.00 Tenis Stotowy dla dzieci i mtodziezy Instruktor Sportu Sala tenisa stotowego
9.00-10.30 ABC pitki noznej - dla szkét podstawowych rocznik 2007/2006/2005 Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
10.30-14.00 Turniej pitki noznej - dla szkét gimnazjalnych Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
14.00-15.00 ABC Scianki Wspinaczkowej dla dzieci i mtodziezy Instruktor Sportu Sala gimnastyczna

Il TYDZIEN PIATEK 31.01.2014 r.

8.00-14.00 BASEN PROMOCIJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00)

Godz. Nazwa dyscypliny Osoba prowadzaca Miejsce

8.00 - 14.00 BASEN PROMOCIJA (ostatnie wejscie o godz. 13.00) Ratownik Basen
9.00-11:00 Ptywanie sportowe — grupa zaawansowana Ratownik Basen
9.00-14.00 Lodowisko Instruktor Sportu Biaty Orlik przy ZSP Nr 1
9.00-14.00 Turniej Tenis Stotowy dla dzieci i mtodziezy Instruktor Sportu Sala tenisa stotowego
10.00-14.00 Turniej pitki noznej- dla szkét podstawowych rocznik 2007/2006/2005 Instruktor Sportu Sala gimnastyczna
UWAGA:

Dzieci i mlodziez korzystajaca z oferty planu Ferii z MOSiR-em 2014, otrzyma paczka oraz soczek ufundowany przez sponsorow;

Piekarni¢ Brel oraz Firme Sokpol.

Wszystkie urzadzenia oraz sala gimnastyczna podczas trwania zawodéw sa bezplatne. W czasie Ferii z MOSIiR-em 2014 r. bilet ulgowy na basen

dla dzieci jest w cenie 2 z1 od godziny 8:00-14:00 od poniedzialku do piatku ( ulga obowiazuje dzieci z Myszkowa po okazaniu legitymacji szkolnej.)




