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Kategoria: V_M
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 18 RAFAŁ FORMICKI V_M ZAWIERCIE - 00:35:36.17 03:33

2 81 MARCIN SZMUKIER V_M KOZIEGŁOWY - 00:39:27.99 03:56

3 190 PIOTR PALIGA V_M GRUPA PALEO 00:46:50.88 04:41

4 177 MICHAŁ BĘDKOWSKI V_M HUTA SZKLANA 00:52:44.64 05:16

Kategoria: VI_M
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 4 JAKUB AMBROS VI_M ROZNOV POD RADHOST

EM

KOPRIVNICE 00:34:02.51 03:24

2 168 RAFAŁ WÓJCIK VI_M MYSZKÓW MYSZKÓW 00:38:53.54 03:53

3 73 KRZYSZTOF SORNAT VI_M MYSZKÓW LKS MYSZKÓW 00:39:22.83 03:56

4 70 BŁAŻEJ RATMAN VI_M MYSZKÓW - 00:40:25.72 04:02

5 185 DAWID KLUZA VI_M GNIAZDÓW 00:41:06.83 04:06

6 8 TOMASZ BIENER VI_M ZAWIERCIE AMBITNI AMATORZY 00:42:35.30 04:15

7 74 PAWEŁ SORNAT VI_M OPOLE JW 1907 OPOLE 00:43:48.97 04:22

8 66 MICHAŁ PICHETA VI_M MYSZKÓW - 00:44:18.32 04:25

9 178 ADRIAN STEMPLOWSKI VI_M MYSZKÓW 00:45:08.21 04:30

10 182 SEBASTIAN LIWOCH VI_M MYSZKÓW 00:45:09.74 04:30

11 16 PAWEŁ DRATWA VI_M ZAWIERCIE - 00:45:22.18 04:32

12 198 DAMIAN ZĘBIN VI_M ŻARKI 00:47:59.23 04:47

13 75 PRZEMYSŁAW STALA VI_M ŻARKI MERCEDES BENZ TEAM 00:48:03.31 04:48

14 58 ŁUKASZ NASIADKA VI_M SKAŁKA - 00:48:10.67 04:49

15 165 ADAM ZAMORA VI_M ŻARKI - 00:49:33.97 04:57

16 43 ADRIAN KOTARBA VI_M MYSZKÓW - 00:49:55.50 04:59

17 189 MICHAŁ BUDEK VI_M 00:58:07.78 05:48

Kategoria: VII_M
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 132 PIOTR MAGIERA VII_M MYSZKOW LKS MYSZKÓW 00:33:56.05 03:23

2 87 PAWEŁ WIDAWSKI VII_M SOSNOWIEC HARPAGAN SOSNOWIEC 00:37:06.71 03:42

3 36 MARTIN KELLER VII_M KOPRIVNICE KOPRIVNICE 00:38:01.96 03:48

4 72 DANIEL SOKULSKI VII_M DABROWA GORNICZA - 00:39:32.12 03:57

5 32 MARIUSZ KAPELA VII_M BYTOM BSR TEAM BYTOM 00:40:47.20 04:04

6 57 PAWEŁ MUCHA VII_M MYSZKÓW - 00:41:01.99 04:06

7 68 ARKADIUSZ PTAK VII_M CZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 00:41:18.71 04:07

8 30 PIOTR JANOCHA VII_M ŻARKI LETNISKO - 00:43:10.06 04:19

9 174 MAREK KOZŁOWSKI VII_M NAPOLEON 00:43:23.56 04:20

10 171 TOMEK JELIŃSKI VII_M DĄBROWA GÓRNICZA ROWEROWA NORKA 00:43:58.04 04:23

11 65 PAWEŁ PATELSKI VII_M WARSZAWA - 00:44:06.97 04:24

12 6 ROBERT BAWOR VII_M CZĘSTOCHOWA - 00:44:08.27 04:24

13 60 DARIUSZ OCIEPA VII_M MYSZKÓW - 00:44:09.43 04:24

14 144 JAKUB PIEKARCZYK VII_M MYSZKÓW AMBITNI AMATORZY 00:44:12.41 04:25

15 196 WITOLD KAPUSNIAK VII_M MYSZKÓW 00:44:21.59 04:26

16 38 RAFAŁ KĘPSKI VII_M MYSZKÓW LIBERO MYSZKÓW 00:44:44.66 04:28

17 173 MICHAŁ LUDWIKOWSKI VII_M GLIWICE RELAX MYSZKÓW 00:45:43.18 04:34

18 131 TOMASZ KUZIOR VII_M JAWORZNIK - 00:46:32.68 04:39
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M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
19 13 MARIUSZ CUPIAŁ VII_M MYSZKÓW - 00:46:33.34 04:39

20 2 ZBIGNIEW ADAMOWSKI VII_M MYSZKÓW BRAK 00:46:37.46 04:39

21 197 TOMASZ MADEJ VII_M SOSNOWIEC MADTOM@POCZTA.ONET

.PL

00:47:05.72 04:42

22 64 MARCIN PASIKOWSKI VII_M ŻARKI POSITIVE ENERGY 00:47:22.41 04:44

23 83 MARIUSZ SZYMKOWSKI VII_M CZĘSTOCHOWA - 00:48:13.52 04:49

24 45 ŁUKASZ KULAK VII_M MYSZKÓW - 00:48:16.35 04:49

25 186 SŁAWOMIR RYCHCIK VII_M CYNKÓW 00:49:10.10 04:55

26 125 MIREK KSIĘŻYK VII_M - 00:49:12.94 04:55

27 86 ROBERT TUORA VII_M MYSZKÓW AMBITNI AMATORZY 00:49:47.83 04:58

28 54 GRZEGORZ MICHALIK VII_M CZĘSTOCHOWA - 00:49:47.89 04:58

29 80 TOMASZ SZLENK VII_M MYSZKÓW AMBITNI AMATORZY 00:49:51.19 04:59

30 42 MATEUSZ KOSTRZEWSKI VII_M MYSZKÓW - 00:52:03.27 05:12

31 63 PAWEŁ PANEK VII_M DĄBROWA GÓRNICZA - 00:53:57.59 05:23

32 79 SEBASTIAN SYMA VII_M MYSZKÓW - 00:54:06.01 05:24

33 62 PRZEMYSŁAW OGŁAZA VII_M PORAJ - 00:54:34.98 05:27

34 181 MARCIN JĘDRUSK VII_M SIEMIANOWICE ŚLAS

KIE

00:55:04.25 05:30

35 91 DAMIAN WYSOCKI VII_M BĘDZIN AGATSU 00:55:56.41 05:35

36 5 ANDRZEJ BACIŃSKI VII_M WARSZAWA POMPIARZE 00:58:20.47 05:50

37 10 BARTOSZ BRZEZINA VII_M BYTOM - 01:02:19.69 06:13

Kategoria: VIII_M
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 195 DARIUSZ STARZYŃSKI VIII_M SĘDZISZÓW 00:33:59.74 03:23

2 183 ZENON NOWAK VIII_M WOŹNIKI 00:36:40.97 03:40

3 154 ZBIGNIEW SZECÓWKA VIII_M PORAJ AMBITNI AMATORZY 00:40:42.27 04:04

4 26 SYLWESTER GÓRSKI VIII_M CZĘSTOCHOWA - 00:42:14.12 04:13

5 20 RAFAŁ GALIŃSKI VIII_M PARKOSZOWICE AMBITNI AMATORZY 00:42:42.25 04:16

6 46 KRZYSZTOF KUREK. VIII_M ŁAZY BIEGAJ Z BANANEM 00:44:42.61 04:28

7 53 MAREK MICHALI VIII_M CZESTOCHOWA - 00:44:59.59 04:29

8 41 MACIEJ KONCZAK VIII_M KROTOSZYN - 00:45:03.67 04:30

9 52 TOMASZ MARCINSKI VIII_M SOSNOWIEC - 00:45:21.72 04:32

10 142 PIOTR PASIERBIŃSKI VIII_M KANIE TRISFERA 00:45:25.03 04:32

11 112 RADOSŁAW HALUK VIII_M MYSZKÓW AMBITNI AMATORZY 00:45:26.70 04:32

12 56 MAREK MOLSKI VIII_M MYSZKÓW - 00:48:03.34 04:48

13 15 MAREK DOROBISZ VIII_M MYSZKÓW - 00:48:11.36 04:49

14 71 ADAM RYBAK VIII_M ZAWIERCIE WKU W BĘDZINIE 00:48:15.00 04:49

15 192 GRZEGORZ MALICKI VIII_M NOWY KAZANÓW 00:49:19.96 04:55

16 90 ANDRZEJ WRÓBEL VIII_M ŁAZY - 00:49:44.72 04:58

17 151 ZBIGNIEW STANIEC VIII_M CZESTOCHOWA - 00:50:05.48 05:00

18 127 ROMAN KURAS VIII_M MYSZKÓW - 00:51:08.71 05:06

19 1 MARIUSZ  BŁACHOWICZ VIII_M MYSZKÓW SHOGUN MYSŁOWICE 00:55:15.47 05:31

20 3 PIOTR ADAMOWSKI VIII_M MYSZKÓW BRAK 01:02:15.32 06:13

21 39 SEBASTIAN KISIL VIII_M MYSZKÓW NIEZRZESZONY 01:02:16.41 06:13

Kategoria: IX_M
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 194 BOGUMIŁ STAWOWSKI IX_M KATOWICE 00:40:06.92 04:00
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M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
2 78 ANDRZEJ SUTKOWSKI IX_M MYSZKÓW AVIVA 00:46:43.21 04:40

3 193 MIROSŁAW CZOPEK IX_M ZAWIERCIE 00:49:45.87 04:58

4 136 KRZYSZTOF MIARA IX_M LUBLINIEC - 00:51:52.91 05:11

5 69 KRZYSZTOF PYSIEWICZ IX_M KATOWICE NIEZRZESZONY 00:51:53.95 05:11

6 11 ARKADIUSZ BUJŁOW IX_M KATOWICE GISZOWIEC 00:53:17.42 05:19

7 76 JACEK STARZYK IX_M OLKUSZ - 00:53:31.62 05:21

8 180 TOMASZ PĄCZEK IX_M AMBITNI AMATORZY 00:54:04.26 05:24

9 17 JAROSŁAW FILAWSKI IX_M POSTĘP - 00:56:00.01 05:36

Kategoria: X_M
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 37 HENRYK KĘPIŃSKI X_M BEŁCHATÓW KB SPARTAKUS BEŁC

HATÓW

00:41:27.94 04:08

2 47 JOSEF KVITA X_M KOPRIVNICE KOPRIVNICE 00:43:07.63 04:18

3 187 TADEUSZ GAWEŁ X_M MOSIR CZELĄDZ 00:47:30.86 04:45

4 59 PETR NAVARA X_M STRAMBERK KOPRIVNICE 00:52:23.46 05:14

5 48 JAN MACHOWSKI X_M KOZIEGŁOWY ZAWISZA STARA KUŻ

NIA

00:54:13.53 05:25

6 12 ZENON CUPIAŁ X_M MYSZKÓW - 00:56:08.38 05:36

Kategoria: XI_M
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 104 LESZEK CZEKALSKI XI_M MYSZKÓW NIEZRZESZONY 00:51:15.84 05:07

2 55 PIOTR MIKOŁAJCZYK XI_M BĘDZIN TKKF CZELADZ 00:53:05.03 05:18

3 158 BOGDAN ŚCIBISZ XI_M SOSNOWIEC TKKF SATURN CZELAD

Z

01:00:03.02 06:00

4 85 BOGDAN THOMALLA XI_M ZABRZE TOMCHEM OBR 01:11:13.45 07:07

Kategoria: V_K
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 84 JULIA ŚWIEBODA V_K MYSZKÓW AMBITNI AMATORZY 00:51:21.59 05:08

Kategoria: VI_K
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 143 KAROLINA PĘCZEK VI_K MYSZKÓW AMBITNI AMATORZY 00:46:42.78 04:40

2 169 KATARZYNA GIELNIEWSKA VI_K CZĘSTOCHOWA AMATOR 00:55:51.34 05:35

3 28 NATALIA JAMROZIK VI_K WARSZAWA - 01:00:47.65 06:04

4 27 MAGDALENA IWANIUK VI_K KNURÓW - 01:04:41.30 06:28

5 31 MARLENA JAWOREK VI_K SIEWIERZ - 01:04:42.18 06:28

Kategoria: VII_K
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 40 TAMARA KOCZUR VII_K MYSZKÓW AMBITNI AMATORZY 00:40:53.08 04:05

2 29 AGNIESZKA JANOCHA VII_K ŻARKI LETNISKO AMBITNI AMATORZY 00:43:02.60 04:18

3 130 EWA KUZIOR VII_K JAWORZNIK - 00:43:09.30 04:18

4 88 BEATA WROŃSKA VII_K JASŁO - 00:44:25.51 04:26

5 191 AGNIESZKA WIELOCH VII_K MYSZKÓW AMBITNI AMATORZY 00:47:50.05 04:47

6 124 ANIA KSIĘŻYK VII_K - 00:50:47.18 05:04

7 113 IZABELA HALUK VII_K MYSZKÓW AMBITNI AMATORZY 00:52:07.35 05:12

8 7 DAGMARA BEDNARCZYK VII_K ZAWIERCIE GRUPA PALEO 00:57:50.77 05:47

9 49 MAŁGORZATA MAJCHERCZYK VII_K TRZEBINIA - 00:58:04.00 05:48

10 61 EWA OCIEPA VII_K MYSZKÓW - 00:59:28.34 05:56
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Kategoria: VIII_K
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 44 DARINA KRAUSOVA VIII_K NOVY JICIN KOPRIVNICE 00:42:09.96 04:12

2 176 MAŁGORZATA CHUDZIK VIII_K MYSZKÓW 00:48:09.82 04:48

3 19 TATIANA GALIŃSKA VIII_K PARKOSZOWICE AMBITNI AMATORZY 00:51:53.91 05:11

4 89 ADRIANA WRÓBEL VIII_K ŁAZY PALEO 00:55:45.20 05:34

5 92 KORNELIA ZAŁAWA VIII_K MYSZKÓW OLIMPIJCZYK 01:06:30.78 06:39

Kategoria: IX_K
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 14 IRENA ĆWIKLIŃSKA IX_K CZELADŹ CZELADŹ 00:53:46.57 05:22

Kategoria: X_K
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 35 ANNA KAPUŚCIŃSKA X_K ŚWIĘTOCHŁOWICE OŚRODEK  JOGGINGU 00:52:40.35 05:16

Kategoria: NORDIC_M
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 22 RYSZARD GARBAT NORDIC_M SOSNOWIEC - 00:22:00.30 07:20

2 188 ZBIGNIEW SZECÓWKA NORDIC_M PORAJ AMBITNI AMATORZY 00:22:20.93 07:26

3 170 HENRYK KWIECIEŃ NORDIC_M MYSZKÓW 00:22:24.75 07:28

4 175 JAROSŁAW GRZYB NORDIC_M DANKÓW 00:23:58.07 07:59

5 21 MICHAŁ GARBAT NORDIC_M SOSNOWIEC - 00:24:38.42 08:12

6 23 ŁUKASZ GARBAT NORDIC_M SOSNOWIEC - 00:24:45.67 08:15

7 103 ANDRZEJ BUBEL NORDIC_M MYSŁÓW - 00:24:46.82 08:15

8 162 RAFAŁ WROCŁAWSKI NORDIC_M PORAJ NIEZRZESZONY 00:29:27.44 09:49

Kategoria: NORDIC_K
M Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Wynik Tempo
1 107 AGNIESZKA DESKA NORDIC_K JANÓW ULKS RUN PODKOWA J

ANÓW

00:21:38.63 07:12

2 111 TATIANA GALIŃSKA NORDIC_K PARKOSZOWICE AMBITNI AMATORZY 00:25:19.89 08:26

3 82 MARTA SZYDLOWSKA NORDIC_K WYSOKA LELOWSKA - 00:26:42.39 08:54

4 172 ANNA KUWAK NORDIC_K MYSZKÓW POSITIVE ENERGY Ż

ARKI

00:27:40.57 09:13

5 93 GRAŻYNA ZIELIŃSKA NORDIC_K DOBIESZOWICE - 00:28:17.92 09:25

6 33 JOANNA KAPTACZ NORDIC_K MYSZKÓW - 00:28:57.89 09:39

7 9 ANNA BISIKIEWICZ NORDIC_K SOSNOWIEC - 00:29:42.95 09:54

8 24 BOŻENA GARBAT NORDIC_K SOSNOWIEC - 00:29:43.63 09:54

9 25 ANNA GÓRSKA NORDIC_K CZĘSTOCHOWA - 00:30:07.04 10:02

10 67 ANNA PRZYBYŁEK NORDIC_K DOBIESZOWICE - 00:30:59.92 10:19

11 77 BOŻENA STARZYK NORDIC_K OLKUSZ - 00:31:05.40 10:21

12 179 BEATA BŁASZCZYK NORDIC_K MYSZKÓW 00:33:41.05 11:13


